
Nutrición y Dietética : Ana Maria Lajusticia Colageno con Magnesio 450 Comprimidos
 

Ana Maria Lajusticia Colageno con Magnesio 450 Comprimidos

  

Contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales y ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga. 

Calificación: Sin calificación 
Precio
13,39 €

1,22 €

Haga una pregunta sobre este producto 

Descripción 

Descripción:

El colágeno es la proteína más abundante en el cuerpo humano, siendo el constituyente esencial de los cartílagos,tendones y huesos por lo cual sus necesidades las tenemos a diario.Todo el tejido conectivo de nuestro cuerpo y articulaciones está formado por colágeno, por lo que su aporte nosayuda a regenerar su desgaste y envejecimiento y a mantener en buen estado nuestras articulaciones, huesos,piel y a estar en forma. A este compuesto le hemos añadido Magnesio que es un elemento que participa muyactivamente en la formación de todas las proteínas del organismo. Así como, su aporte adicional contribuye alfuncionamiento normal de los músculos. La piel requiere colágeno para su mantenimiento y para retrasar laaparición de arrugas.Modo de uso:
Tomar de 6 a 9 comprimidos al día, repartidos en las tres principales comidas.

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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