
Nutrición y Dietética : Colageno con Magensio Polvo Sabor Neutro 
 

Colageno con Magensio Polvo Sabor Neutro 

  

El colágeno es la proteína más abundante en el cuerpo humano, siendo el constituyente esencial de los cartílagos, tendones. Todo el tejido
conectivo de nuestro cuerpo y articulaciones está formado por colágeno. 

Calificación: Sin calificación 
Precio
11,59 €

1,05 €

Haga una pregunta sobre este producto 

Descripción 
El colágeno es la proteína más abundante en el cuerpo humano, siendo el constituyente esencial de los cartílagos, tendones. Todo el tejido conectivo de nuestro cuerpo y articulaciones está formado por colágeno. Las proteínas contribuyen a conservar y aumentar la masa muscular, así como al mantenimiento de los huesos en condiciones normales. A
este compuesto le hemos añadido Magnesio, que es un mineral que desempeña un papel en la síntesis proteica normal. Asimismo, el magnesio contribuye al funcionamiento normal de los músculos. 

DOSIFICACIÓN,
Tomar 3 cucharaditas de postre al día, repartidas en las principales comidas. Puede tomarse con líquidos y también con purés, yogurt, etc.

Contenido por 3 cucharaditas de postre (7,5g): Colágeno hidrolizado 7g y Ión Magnesio 122mg (32% VRN*).

PRESENTACIÓN
Bote de 350 g.

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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